
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
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Sortie 
 

7  
 

Jeu de 
société 

8 9 

10 
 

11 
A partir de 9h 

Balades dans le 
jardin 
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13 
 
 

14 
 
 

15  16 
Préparation du 

Repas 

thérapeutique 

LOTO 

Temps de prière 

Chant 
Pliage du 

linge 

Pliage du 

linge 



17 
 

Confection 
des sachets de 

bonbons 
et décors  

18 

A partir de 9h 

Balades dans le 
jardin 

 

Chant 

 

 

19 

Chasse au 

trésor 

avec les enfants 
du personnel 

  
  

20 
10h00 Atelier 

manuel 
 

 
Pâtisserie 
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23 

24 

 
 

25 

A partir de 9h 

Balades dans le 
jardin 

 

Chant 

 

 

26 27 
Journée à 

Chinon 
Marché et 

restaurant 

28 
 
 
 
 
 
 
 

29 30 

31 
 
 
 
 
 

      

 

Anniversaires du 

mois de Juillet 

Projection 
d’un film  

Du Lundi au Vendredi : 

 Lecture du Journal tous les matins, à partir de 11h00. 

Préparation du 

Repas 

thérapeutique 

Visite de l’Aumônerie 

 

Gym 


